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ПРИНЯТ: 

на Педагогическом совете МА ДОУ № 23 

протокол № 5 от 30.07.2025 г. 

 

 

 



 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом 

МА ДОУ № 23, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2025 – 2026 учебном году. 

При разработке календарного учебного графика МА ДОУ № 23 

руководствовалось: 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ 

от 30 августа 2013 г. N 1014); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 

октября 2013 г. N 1155);  

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Уставом МА ДОУ № 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Календарный учебный график 

 на 2025 - 2026 учебный год 

Содержание 

 

Группа 

раннего 

возраста 

(1,5 - 3 года) 

Младшая 

группа 

(3 - 4 года) 

Средняя 

группа 

(4 - 5 лет) 

Старшая 

группа 

(5 - 6 лет) 

Подготовит

ельная 

к школе 

группа 

(6 - 7 лет) 

Количество возрастных 

групп 

1 1 1 1 1 

Начало учебного года 

 

01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 

Окончание учебного 

года 

31.05.2026 31.05.2026 31.05.2026 31.05.2026 31.05.2026 

Адаптационный период с 01.09.2025 

по 

12.09.2025 

с 01.09.2025 

по 

12.09.2025 

 с 01.09.2025 

по 

12.09.2025 

с 01.09.2025 

по 

12.09.2025 

с 01.09.2025 

по 

12.09.2025 

Каникулы  с 21.02.2026 

по  

09.03.2026 

с 21.02.2026 

по 

09.03.2026 

с 21.02.2026 

по  

09.03.2026 

с 21.02.2026 

по 

 09.03.2026 

с 21.02.2026 

по  

09.03.2026 

Новогодние 

праздничные дни 

с 31.12.2025 

по 

11.01.2026 

с 31.12.2025 

по 

11.01.2026 

с 31.12.2025 

по 

11.01.2026 

с 31.12.2025 

по 

11.01.2026 

с 31.12.2025 

по 

11.01.2026 

Сроки проведения 

мониторинга на начало 

учебного года 

с 01.09.2025 

по 

12.09.2025 

с 01.09.2025 

по 

12.09.2025 

 с 01.09.2025 

по 

12.09.2025 

с 01.09.2025 

по 

12.09.2025 

с 01.09.2025 

по 

12.09.2025 

Сроки проведения 

мониторинга на конец 

года (итоговый) 

с 18.05.2026 

по 

29.05.2026 

с 18.05.2026 

по 

29.05.2026 

с 18.05.2026 

по 

29.05.2026 

с 18.05.2026 

по 

29.05.2026 

с 18.05.2026 

по 

29.05.2026 

Продолжительность 

учебного года (без учёта 

мониторинга, каникул и 

новогодних 

праздничных дней) 

39 недель 

(32 недели) 

39 недель 

(32 недели) 

39 недель 

(32 недели) 

39 недель 

(32 недели) 

39 недель 

(32 недели) 

В том числе: 

1 - е полугодие 

17 недель 

(15 недель) 

17 недель 

(15 недель) 

17 недель 

(15 недель) 

17 недель 

(15 недель) 

17 недель 

(15 недель) 

2 - е полугодие 22 недели 

(17 недель) 

22 недели 

(17 недель) 

22 недели 

(17 недель) 

22 недели 

(17 недель) 

22 недели 

(17 недель) 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Режим работы 10,5 часов -  

 07.15- 17.45 

10,5 часов -  

07.15- 17.45 

10,5 часов -  

07.15- 17.45 

10,5 часов -  

07.15- 17.45 

10,5 часов -  

07.15- 17.45 

Продолжительность 

занятий 

не более 10 

минут 

не более 15 

минут 

не более 20 

минут 

не более 25 

минут 

не более 30 

минут 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки, не более  

20 минут 30 минут 40 минут 50 минут 

(или 75 мин 

при 

организации 1 

занятия после 

дневного сна) 

90 мин 



Максимально допустимый 

объём 

образовательной нагрузки 

во вторую половину дня 

- - - не более 25 

минут 

- 

Всего занятий в неделю  

 

10 10 10 13 15 

Объём недельной 

образовательной 

нагрузки 

1 час  

40 минут 

2 часа  

30 минут 

3 часа  

20 минут 

5 часов  

25 минут 

7 часов  

30 минут 

Продолжительность 

перерывов между 

занятиями не менее 10 

минут 

не менее 10 

минут 

не менее 10 

минут 

не менее 10 

минут 

не менее 10 

минут 

не менее 10 

минут 

Летний 

оздоровительный 

период 

с 01.06.2026 

по 

31.08.2026 

с 01.06.2026 

по 

31.08.2026 

с 01.06.2026 

по 

31.08.2026 

с 01.06.2026 

по 

31.08.2026 

с 01.06.2026 

по 

31.08.2026 
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